
 

 

 

 

 

 

 

◆対 象   東区在住の発達障害またはその疑いのある小学校 1年生～6年生 

までのお子さんの保護者 

下記の6回のプログラムに全回出席できること（毎回、宿題があります） 

◆定 員   8名（先着順） 

◆参加費   無料  

◆時 間   10時～11時 15分 

◆開催場所 高岳げんき館（予定）、他  

◆講 師   松浦 康子 氏（名古屋市発達障害者支援センター りんくす名古屋元職員） 

 

第 1回 ９月 11 日（木） 現状把握表を書いてみよう 

第2回 ９月２５日（木） 行動で書いてみよう 

第3回 10月 9日（木） 行動のカテゴリーをみつけよう 

第4回 10月 23日（木） ギリギリセーフ！をみつけよう 

第5回 11月 6日（木） ギリギリセーフ！をきわめよう 

第6回 11 月 20日（木） ペアプロで見つけたことを確認しよう 

 

 

 

 

 

 

◆主 催：東区障害者自立支援連絡協議会 児童部会 

参加者募集

お申込・お問い合わせ 

東区障害者基幹相談支援センター 担 当：川隅 

電 話：052-325-6193 

E-mail：info@higashi-kikan.com 

 

★ペアレントプログラムとは？ 

子育てに難しさを感じる保護者の方が、お子さんの「行動」

の理解の仕方を学び、楽しく子育てをする自信をつけるこ

とを目的とした、全６回のプログラムです。 

mailto:info@higashi-kikan.com


保護者氏名  

お子さんの名前    

連絡先（電話または 

メール） 

 

学年（例）４年生、支援

級２年、特別支援学校

５年 

   

備考（例）診断名、障害

名、愛護手帳あれば区

分 

   

 


